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RESUMEN DE PROGRAMA

JUEVES 03
SALA 1 SALA 2
08:10
HOMBRO Miscelanea 08:30 TOBILLO Patologia del Deporte en el Tobillo

RECESO - VISITA EXPOSICION COMERCIAL 09:30
RODILLA Menisco: Videos de técnica y perlas  10:00
CEREMONIA DE INAUGURACION 12:00

ASAMBLEA GENERAL EXTRAORDINARIA 12:40

ALMUERZO 13:00
Lesiones Masivas Irreparables:

HOMBRO ¢ -l 14:30
équé hago yo? Videos

RECESO - VISITA EXPOSICION COMERCIAL 16:20
Preservacion Articular: De lo

RODILLA 16:50

Bioldgico a lo Mecanico

RECESO - VISITA EXPOSICION COMERCIAL

HOMBRO Lesiones M.asivas Irreparables: iqué
hago yo? Videos

CEREMONIA DE INAUGURACION

ASAMBLEA GENERAL EXTRAORDINARIA
ALMUERZO

CONCURSO DE TRABAJOS DE INVESTIGACION

RECESO - VISITA EXPOSICION COMERCIAL

VIERNES 04

SALA1

08:00

HOMBRO Artroplastia 08:20

RECESO - VISITA EXPOSICION COMERCIAL 09:30
RODILLA Femoropatelar 10:00
SIMPOSIO VORTROM: 1110
Sistema Argo en manguito '
RODILLA Ligamentos 1 11:40
12:30
TALLER BIOCELLS: Desgarro o Insuficiencia del 1240
Labrum acetabular: Tratamiento efectivo '
ALMUERZO 13:40
HOMBRO Inestabilidad Glenohumeral 14:30

RECESO - VISITA EXPOSICION COMERCIAL 16:00
RODILLA Ligamentos 2 16:30
CLAUSURA 18:00

SALA 2

TALLER UNICOMPARTIMENTAL RODILLA

RECESO - VISITA EXPOSICION COMERCIAL

TALLER PROTESIS DE HOMBRO

ALMUERZO

CADERA  Artroscopia de Cadera
RECESO - VISITA EXPOSICION COMERCIAL

CADERA  Preservacion y Artroplastia
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JUEVES 03 -SALA 1
HOMBRO - Miscelanea

Moderador: Dr. Nestor Alarcéon

Actualizacién en capsulitis adhesiva

El hombro discapacitado del lanzador
Desgarros parciales en deportistas

Manejo de desgarros del pectoral mayor
Cudndo preservar el biceps

Discusion y preguntas

RECESO - VISITA EXPOSICION COMERCIAL

RODILLA - Menisco: Videos de técnica y perlas

Moderador: Dr. Oscar Sosa

Anatomia actual
Consideraciones anatémicas para una correcta sutura meniscal
Raices de menisco

La Rampa todo adentro

Asa de Balde

Discusion y preguntas

Rotura radial

El menisco discoide
Menisectomia. Cuando y Por qué
Trasplante meniscal

Discusion y preguntas

Dr. Diego Maticorena
Dr. John Kelly

Dr. Ariel De La Rosa
Dr. John Kelly

Dr. Ariel De La Rosa

Dr.
Dr.
Dr.
Dr.

Dr

Dr.

José Maria Altisench
Maurizio Alban
Rolando Suarez

Roberto Negrin

. Jaime Véasquez

Nau Rojas

Dra. Maria Tuca

Dr.

Marco Concha

Dra. Casandra Lee

Peru
EE.UU.
México
EE.UU.

México

Espafia
Peru
Peru
Chile

Peru

Peru
Chile
Peru

EE.UU

‘

12:00 12:40

CEREMONIA DE INAUGURACION

12:40 13:00 ASAMBLEA GENERAL EXTRAORDINARIA

13:00 14:30 ALMUERZO

14:30
14:40
14:50
15:00
15:10
16:00
16:10

14:40
14:50
15:00
15:10
15:20
16:10
16:20

HOMBRO - Lesiones Masivas Irreparables: équé hago yo? Videos

Moderador: Dr. Oscar Sosa

Reparacidn parcial

Aspectos técnicos en reparaciéon de lesiones masivas
El biceps, mi aliado

Capsula superior con aloinjerto

Balén subacromial

Transferencia tendinosa, cdmo y cuando

Discusion y preguntas

Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.

Jesus Atencia

John Kelly

Ariel De La Rosa
César Carrefio

José Maria Altisench

Alfonso Barnechea

Peru
EE.UU.
México
Peru
Espafia

Peru



16:20 16:50 RECESO - VISITA EXPOSICION COMERCIAL

RODILLA - Preservacion Articular: De lo Biolégico a lo Mecanico

Moderador: Dra. Claudia Arias

16:50 17:00 Tratamiento conservador de las lesiones condrales en rodilla
17:00 17:10 Lesiones osteocondrales en rodilla - update 2025

17:10 17:20 Lesiones subcondrales - Subcondroplastia

17:20 17:30 Experiencia en implante de condrocitos autélogos

17:30 17:40 Osteotomia alrededor de la rodilla en manejo de OA

17:40 17:50 ¢éPor qué la unicompartimental es una buena opcién?

17:50 18:00 Consejos y trucos de la artroplastia parcial de rodila

18:00 18:10 Discusion y preguntas

JUEVES 03 - SALA 2

TOBILLO - Patologia del Deporte en el Tobillo
Moderador: Dr. José Delgado

08:10 08:20 Inestabilidad lateral de tobillo

08:20 08:30 Inestabilidad de la sindesmosis

08:30 08:40 Deformidad progresiva colapsante del pie en deportistas

08:40 08:50 Fascitis plantar

08:50 09:00 Tendinopatia insercional del Aquiles

09:00 09:10 Inestabilidad de tobillo en deportistas

09:10 09:20 Lesiones de tendones peroneos

09:20 09:30 Discusion y preguntas

09:30 10:00 RECESO - VISITA EXPOSICION COMERCIAL

TOBILLO - Artroscopia de Tobillo
Moderador: Dr. Anibal Alvarado
10:00 10:10 Abordajes en la artroscopia de tobillo
10:10 10:20 Artroscopia anterior del tobillo
10:20 10:30 Artroscopia posterior del tobillo
10:30 10:40 Tratamiento de la osteocondritis de astragalo
10:40 10:50 Indicaciones de la tenoscopia
10:50  11:00 Artroscopia de tobillo en fracturas
11:00 11:10 Complicaciones de la artroscopia de tobillo
11:10 11:40 MESA REDONDA: Casos clinicos
11:40 12:00 Discusion y preguntas
12:00 12:40 CEREMONIA DE INAUGURACION

Dr. Diego Maticorena
Dra. Casandra Lee
Dra. Claudia Arias

Dr. José Luis Rodrigo
Dr. Renzo Ballon

Dr. Roberto Negrin
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Dr. Xavier Martin
Dr. Luis Llamoca
Dr. Erik Hudanuco
Dr. José Rodriguez
Dr. Xavier Martin
Dra. Claudia Reyes
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Dr. José Delgado
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Dr. José Delgado
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Colombia

Peru

12:40 13:00 ASAMBLEA GENERAL EXTRAORDINARIA
13:00 14:30 ALMUERZO
14:30 16:20 CONCURSO DE TRABAJOS DE INVESTIGACION

Moderador: Dr. Alfonso Barnechea

16:20 16:50 RECESO - VISITA EXPOSICION COMERCIAL
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VIERNES 04 - SALA 1
HOMBRO - Artroplastia

Moderador: Dr. Jesus Atencia

Artroplastia anatémica en 2025: ¢ Cuando si?

Desbridamiento y bio-resuperficializacion artroscopica en
el paciente joven

Artropatia de manguito rotador y artroplastia reversa
Artroplastia en inestabilidad: cuando y como

Casos y preguntas
RECESO - VISITA EXPOSICION COMERCIAL

RODILLA - Femoropatelar

Moderador: Dr. Rolando Suarez / Dr. José Luis Guzman

Primoluxacién patelar: qué hacer
Patelofemoral: mi algoritmo terapéutico
Reconstruccion del LPFM tecnica sin implante

Por qué preferir una técnica dinamica en la reconstruccién
del LPFM

Trocleoplastia en las inestabilidades rotulianas
Regeneracion de cartilago: estado del arte
Discusion y preguntas

SIMPOSIO VORTROM: Sistema Argo en manguito
RODILLA - Ligamentos 1

Moderador: Dr. Yuri Ochoa

LCA pediatrico: mi algoritmo

Reconstruccion anatdmica de LCA.
¢Como hacerlo y no fallar en el intento?

Reconstruccion LCA con isquiotibiales en deportistas
La articulacion tibioperonea proximal

Infeccidn post reconstruccion LCA

Discusion y preguntas

TALLER BIOCELLS: Desgarro o Insuficiencia del Labrum
acetabular: Tratamiento efectivo

ALMUERZO

Dr. Ariel De La Rosa
Dr. John Kelly

Dr. Néstor Alarcén

Dr. Alfonso Barnechea

Dr. Guilherme Zuppi
Dra. Maria Jesus Tuca
Dra. Claudia Arias

Dr. Guillermo
Zvietcovich

Dr. Guilherme Zuppi

Dra. Cassandra Lee

Dr. Alberto Martinez

Dra. Maria Jesus Tuca

Dr. Maurizio Alban

Dr. Alejandro Ortega
Dr. Roberto Negrin

Dr. José Hernandez

Dr. Yuri Medina

México
EE.UU.

Peru

Peru

Brasil
Chile

Peru
Peru

Brasil

EE.UU.

Colombia

Chile

Peru

Peru
Chile

Espafia

Peru



HOMBRO - Inestabilidad Glenohumeral

Moderador: Dr. Alfonso Barnechea

14:30 14:40 Primoluxacidén: cuando operar Dr. César Carrefio Peru
14:40 14:50 Tips para evitar la falla en la reparacion de Bankart Dr. John Kelly EE.UU.
14:50 15:00 Remplissage: Es para todos? Dr. César Carrefio Pert
15:00 15:10 ¢Cuando se considera critico el defecto dseo glenodeo? Dr. Alfonso Barnechea  Perd
15:10 15:20 Rol del Latarjet en inestabilidad Dr. Ariel De La Rosa México
15:20 15:30 |nestabilidad multidireccional Dr. José Maria Altisench Espafia

15:30 16:00 Mesa Redonda: ¢Hueso o no hueso? Discusion basada en casos clinicos
16:00 16:30 RECESO - VISITA EXPOSICION COMERCIAL

RODILLA - Ligamentos 2
Moderador: Dr. Luis Zagal

Reconstruccion del LCA: estrategias para un

16:30 16:40 . . Dr. Yuri Ochoa Peru
procedimiento seguro y exitoso

16:40 16:50 EIG?CC'.O? de I_a cirugia de reconstruccion del LCA: Dr. Guilherme Abreu  Brasil
la individualizacion como solucidn.

16:50 17:00 Papel de la inclinacidn tibial en las lesiones del LCA Dr. Guilherme Zuppi Brasil

17:00 17:10 Revision de LCA: 1 o 2 tiempos Dr. Ignacio Cardona México

17:10 17:20 Revision LCA con técnica “over the top” Dr. Diego Maticorena  Per(

17:20 17:30 Combinacion de Ica y lesion medial alto grado Dra. Marfa Jests Tuca  Chile

17:30 17:50 Discusion y preguntas

18:00 CLAUSURA

VIERNES 04 - SALA 2
08:00 09:30 TALLER UNICOMPARTIMENTAL RODILLA

Implancast
09:30 10:00 RECESO - VISITA EXPOSICION COMERCIAL
10:00 12:30 TALLER PROTESIS DE HOMBRO
ABL Alpstein
12:30 14:30 ALMUERZO
CADERA - Artroscopia de Cadera
Moderador: Dr. Pablo Cornejo

Andlisis clinico del pinzamiento femoroacetabular (PFA)

14:30 14:40 y de la cadera inestable Dr. Edicson Nizama Peru
14:40 14:50 Estudios de imagenes del PFAy en la cadera inestable Dr. Marco Oriundo Perd
14:50 15:00 I?:Videnda del .desenlace del PFA. Dr. Pablo Cornejo Ecuador
éSiempre se tienen que operar?
15:00 15:10 Posicionamiento del paciente con poste y sin poste Dr. Thiago Fuchs Brasil
15:10 15:20 Video: cdmo hago los portales basicos y capsulotomia Dr. Marco Rebatta Perd
15:20 15:30 Video: como hago hago la reparacién labral Dr. Thiago Fuchs Brasil
15:30  15:40 Video: cdomo manejo el cam Dr. Gustavo Cotrina Peru
15:40 15:50 Artroscopia y osteotomia periacetabular Dr. Marco Rebatta Perd
15:50 16:00 Manejo de tendinopatias trocantéricas Dr. Thiago Fuchs Brasil

16:00 16:30 RECESO - VISITA EXPOSICION COMERCIAL



CADERA - Preservacion y Artroplastia
Moderador: Dr. Yuri Ochoa
16:30 16:40 indicaciones de artroscopia en displasia de la cadera Dr. Julio Armas Perd
16:40 16:50 Limite de la artroscopia en osteoartritis de cadera Dr. César Paucar Perd
Factores de riesgo de conversidn precoz a protesis de

16:50 17:00 cadera después de artroscopia Dr. Gustavo Cotrina Peru
17:00 17:10 Manejo de la artrosis en cadera displasica Dr. Yuri Medina Perd
17:10 17:20 Complicaciones post artroscopia Dr. Marco Rebatta Peru
17:20 17:30 Uso del acido hialurdénico en la cadera: evidencia actual Dr. Thiago Fuchs Brasil
17:30 17:40 Casos clinicos: cadera compleja Dr. Edicson Nizama Peru

17:40 18:00 Discusidn y preguntas

18:00 CLAUSURA

AUSPICIADORES:
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