
HOMBRO Manguito Rotador 8:30 RODILLA Menisco

10:00

10:30

CHARLA 

CON EL 

EXPERTO

Sutura meniscal

11:10

RODILLA Menisco - Genu Varo 11:40

12:30

12:40

13:00

13:10

RODILLA Patela 14:00 TOBILLO Lesiones condrales - artrosis

RODILLA Prótesis unicompartimental 16:00 TOBILLO Otras lesiones
17:00

17:30

7:00 HOMBRO Desayuno con el Experto

HOMBRO Inestabilidad 8:00 CADERA Cadera displásica en jóvenes

9:30

RODILLA LCA 10:00 CADERA PFA

RODILLA Falla de LCA 11:30 CADERA Sd dolorosos extrarticulares
12:30

13:10 ALMUERZO

RODILLA Ligamentarias 14:00

CHARLA 

CON EL 

EXPERTO

Artroscopía de Cadera

15:30

RODILLA LCP 16:00 CADERA Artroplastía
17:30

RECESO - VISITA EXPOSICIÓN COMERCIAL RECESO - VISITA EXPOSICIÓN COMERCIAL

#¡VALOR!

Resumen de Programa

JUEVES 25

 SALA 1 SALA 2

HOMBRO Artroplastía

TOBILLO Trauma - Deportivas

TALLERES
TALLERES

ALMUERZO
ALMUERZO

RECESO - VISITA EXPOSICION COMERCIAL 15:20 RECESO - VISITA EXPOSICION COMERCIAL

CHARLA MAGISTRAL CHARLA MAGISTRAL

CHARLA MAGISTRAL CHARLA MAGISTRAL

CEREMONIA DE INAUGURACIÓN CEREMONIA DE INAUGURACIÓN

VIERNES 26

SALA 1  SALA 2

RECESO - VISITA EXPOSICIÓN COMERCIAL RECESO - VISITA EXPOSICIÓN COMERCIAL

TALLERES TALLERES
ALMUERZO

RECESO - VISITA EXPOSICION COMERCIAL RECESO - VISITA EXPOSICION COMERCIAL



Moderador: Dr. César Carreño Conferencista Pais

8:30 8:40 Cómo optimizar la reparación primaria: Perlas y trucos Dr. Carlos Guanche EE.UU.

8:40 8:50 Reparación aumentada por bíceps: opciones y casos Dr. Leonardo Caleni Perú

8:50 9:00 Desgarro del subescapular: Técnica y trucos Dr. Giovanni Escutia México

9:00 9:10 Papel de los biologicos en la reparación del manguito: mejorando la biología Dr. Benno Ejnisman Brasil

9:10 9:20 Desgarros Masivos: Aumentación y cápsula superior Dr. César Carreño Perú

9:20 9:30 Desgarros Irreparables: Transferencias tendinosas Dr. Julio Armas Perú

9:30 9:40 Prótesis reversa en desgarros masivos: cuándo y por qué Dr. Alfonso Barnechea Perú

9:40 9:50 Diagnóstico diferencial y manejo de la capsulitis adhesiva Dr. Giovanni Escutia México

9:50 10:00 Discusión 

10:00 10:30

Moderador: Dr. Oscar Sosa

10:30 10:40 Indicaciones y límites de la prótesis anatómica Dr. Fernando Ruiz Perú

10:40 10:50 El vástago humeral: opciones, ventajas y consideraciones Dr. Jorge Rodríguez Perú

10:50 11:00 Manejo de defectos y erosiones glenoideas en artroplastía Dr. Alfonso Barnechea Perú

11:00 11:10 Manejo del manguito en prótesis reversa: Técnica y resultados Dr. Néstor Alarcón Perú

11:10 11:20 Cuándo la prótesis es una opción en inestabilidad: Indicaciones y técnica Dr. Alfonso Barnechea Perú

11:20 11:30 Cómo prevenir y enfrentar complicaciones en prótesis de hombro Dr. Daniel Ponce de León Perú

11:30 11:40 Discusión 

Moderador: Dr. Rolando Suárez

11:40 11:50 Genuvaro y lesión meniscal medial sutura y algo más: Indicaciones y resultados Dr. César Carreño Perú

11:50 12:00 Genuvaro y UNI: Indicaciones y resultados Dra. Claudia Arias Perú

12:00 12:10 Genuvaro y ATR: Protocolos y resultados Dr.  Daniel Bullón Perú

12:10 12:20 What to do with degenerative meniscus Dr. Mark Hutchinson USA

12:20 12:30 Discusión 

12:30 13:00 TALLER GIAL MEDICA - UNICOMPARTIMENTAL

13:00 14:00

 PROGRAMA JUEVES 25
SALA 1

HOMBRO: Reparación integral del manguito

COFFEE BREAK - VISITA EXPOSICIÓN COMERCIAL

HOMBRO: Artroplastía

RODILLA: Menisco - Genu Varo

ALMUERZO



Moderador:  Dr. Jorge Rodriguez

14:00 14:10 Algoritmo de dolor anterior de rodilla Dr. Miguel Palacios Perú

14:10 14:20 Estudio DX en inestabilidad recurrente de patela Dr. Cristian Fontbote Chile

14:20 14:30 Algoritmo de manejo en displacia: Aternativa de tratamiento Dra. Claudia  Arias Perú

14:30 14:40 Osteotomias desrrotadora o varizantes femorales y tibilaes: ¿Cuándo y por qué? Dr. Renzo Ballon Perú

14:40 14:50 Trocleoplastia abierta o artroscopica: Ventajas y caso clínico Dr. Guillermo Zvietcovich Perú

14:50 15:00 Artroplastía Patelofemoral: Indicaciones y técnica Dr. Pablo Ramos Ecuador

15:00 15:20 Discusión 

15:20 16:00

Moderador:  Dr. Rafael Calvo

16:00 16:10 Tratamiento conservador de la gonartrosis y viscosuplementación Dr. Gustavo Constantino Brasil

16:10 16:20 Cuando la UNI es mi elección: Cómo hago para no cometer errores Dra. Claudia  Arias Perú

16:20 16:30 Uni lateral es igual a la uni medial: Discusión de manejo Dr. Pablo Ramos Ecuador

16:30 16:40 Osteotomia vs UNI en OA unicompartimental: Discusión de elección  de tratamiento Dr. David Figueroa Chile

16:40 16:50 Protesis patelofemoral; de la 1era a la 3era generación Dr. Pablo Ramos Ecuador

16:50 17:00 Discusión 

17:00 17:30
CHARLA MAGISTRAL: Regreso al mismo nivel deportivo tras cirugía del LCA:                       

No es sólo la cirugía
Dr. Manuel Leyes

17:30

RODILLA: Patela

COFFEE BREAK - VISITA EXPOSICIÓN COMERCIAL

RODILLA : Reemplazo Unicompartimental

Ceremonia de inauguracion y coctel



Moderador:  Dr. Jaime Vasquez

8:30 8:40 Recuerdo anatómico de raíz posterior,poplíteo y lig tibio meniscal posterior Dr. José María Altisench España

8:40 8:50 Menisco discoideo inestable: Alternativas de tratamiento casos Dr. Paul Gonzáles Perú

8:50 9:00 Reparacion de la raiz posterior: Técnica quirúrgica, Caso Dr. Gustavo Constantino Brasil

9:00 9:10 Diagnóstico y reparación de ruptura tipo rampa: Indicaciones y técnica caso clínico Dr. Osmar Valadao Lopez Brasil

9:10 9:20 Ruptura radial: Técnica quirúrgica Dr. Rafael Calvo Chile

9:20 9:30 Menisco lateral hipermóvil Diagnóstico y tratamiento Dr. Cristian Fontbote Chile

9:30 9:40 Transplante meniscal: Indicaciones y técnica Dr. Mark Hutchinson USA

9:50 10:00 Discusión 

10:00 10:30

Moderador: Dra Margarita Chonate Conferencista

10:30 10:40 Imagenes de lesión de menisco en resonancia al 2026 Dr. Diego Escalante Perú

10:40 10:50 Sutura de Dentro Afuera: Indicaciones y técnica Dr. Julio Ramírez Lama Perú

10:50 11:00 Sutura de Fuera a dentro: Indicaciones y técnica Dr. Miguel Palacios Perú

11:00 11:10 Discusión 

Moderador: Dr. Víctor Bolívar Conferencista Pais

11:10 11:20 Artroscopía en fractura de tobillo cuanto me ayuda ? Dr. José Rodriguez C. Perú

11:20 11:35 Artroscopía posterior de tobillo  Dr. Xavier Martin España

11:35 11:45 Inestabilidad sindesmal. Indicaciones y técnica Dr. Jorge Sánchez Perú

11:45 11:55 Inestabilidad de tobillo ¿ cuando realizo aumentacion? Dr. Kenji Sánchez Perú

11:55 12:05 Fractura del 5to metatarsiano en el deportista  Dr. Samuel Barrantes Perú

12:05 12:20 Tendinitis insercional de aquiles Dr. Xavier Martin España

12:20 12:30 Transferencia tendinosa en tendinopatia insercional de aquiles Dr. Víctor Bolivar Perú

12:30 12:40 Discusión 

12:40 13:10 TALLER BIOCELLS

13:10 14:00

PROGRAMA JUEVES 25
SALA 2

RODILLA: Menisco

COFFEE BREAK - VISITA EXPOSICIÓN COMERCIAL

CHARLA CON EL EXPERTO: Curso de instrucción: sutura meniscal

TOBILLO: Trauma agudo y lesiones deportivas

ALMUERZO



Moderador: Dr. Pedro Veliz

14:00 14:20 Osteocondritis de astragalo   Dr. Xavier Martin España

14:20 14:30 Opciones actuales de tratamiento en lesiones osteocondrales  Dr. Kenji Sánchez Perú

14:30 14:40 Artrosis asimetrica en varo/valgo: cirugia de preservación articular Dr. Jorge Sánchez Perú

14:40 14:50 Artrodesis de tobillo abierta vs artroscópica Dr. Samuel Barrantes Perú

14:50 15:10 Artroplastía de tobillo ¿cuándo y cómo? Dr. Xavier Martin España

15:00 15:20 Discusión 

15:20 16:00

Moderador:  Dr. Xavier Martín

16:00 16:10 Lisfranc en el deportista ¿cómo lo afronto? Dr. Samuel Barrantes Perú

16:10 16:20 Técnica paso a paso para protesis Dr. José Rodríguez Perú

16:20 16:30 Discusión

16:30 17:00 TALLER IMPLANCAST

TOBILLO: Lesiones condrales y degeneración articular

COFFEE BREAK - VISITA EXPOSICIÓN COMERCIAL

TOBILLO: Otras lesiones



Moderador: Dr. Alfonso Barnechea Conferencista Pais

8:00 8:10 Primera luxación: cúando y por qué operar Dr. Diego Maticorena Perú

8:10 8:20 Bankart abierto: Indicaciones y consejos Dr. César Carreño Perú

8:20 8:30 Remplissage: ¿es para todos? Dr. Jesús Atencia Perú

8:30 8:40 Reconstrucción glenoidea con bloqueo óseo: Indicaciones y técnica Dr. Benno Ejnisman Brasil

8:40 8:50 Falla del Bankart artroscópico: Prevención y alternativas Dr. Carlos Guanche USA

8:50 9:00 Falla del bloque óseo: ¿y ahora? Dr. Benno Ejnisman Brasil

9:00 9:10 Manejo de la luxación acromioclavicular crónica Dr. Giovanni Escutia México

9:10 9:30 Discusión

9:30 10:00

Moderador: Dr. Richard Requena

10:00 10:09 Lesiones osteocondrales en rodilla Dr. Antonio Ortega México

10:10 10:10 Elección del injerto LCA 2026, adicionar o no reconstruccion anterolateral Dr. David Figueroa Chile

10:20 10:20 Revision de la literatura de prevención de ruptura de LCA contralateral Dr. Gabriel Zamata Perú

10:30 10:30 LCA en paciente con fisis abierta: Enfoque y consejos técnica híbrida vs tranfisaria Dr. Manuel Leyes Chile

10:40 10:40 LCA en paciente mujer deportista: Enfoque y consejos Dr. José M Altisench España

10:50 10:50 Cuál es la mejor plastía de LCA para el futbolista profesional Dr. Manuel Leyes España

11:00 11:30 Discusión 

Moderador: Dr. Francisco Lovón

11:30 11:40 Manejo de lesiones combinadas ACL - MCL Dr. David Figueroa Chile

11:40 11:50 Selección del injerto - cuándo adicionar reconstruccion anterolateral Dr. Alejandro Ortega Perú

11:50 12:00 Alteración de la pendiente tibial: opciones Dra. Claudia Arias Perú

12:00 12:10 Artritis séptica en reconstrucción de LCA Qué hemos aprendido? Dr. Rafael Calvo Chile

12:10 12:20 Revisión en uno vs dos tiempos: opciones de tratamiento Dr. Mark Hutchinson USA

12:20 12:30 Discusion

12:30 13:00 TALLER SOMED - RODILLA

13:00 14:00

 PROGRAMA VIERNES 26
SALA 1

HOMBRO: Inestabilidad

COFFEE BREAK - VISITA EXPOSICIÓN COMERCIAL

RODILLA: LCA

RODILLA: Falla de LCA

ALMUERZO



Moderador:  Dr. Renzo Ballón

14:00 14:10 Luxación aguda de la rodilla: diagnóstico y manejo Dr. Renzo Ballón Perú

14:10 14:20 Inestabilidad antero/posterior LCA y LCP: Indicaciones y técnica Dr. Gustavo Constantino Brasil

14:20 14:30 Esquina posterolateral: Indicaciones y técnica Dr. Miguel Palacios Perú

14:30 14:40 Lesiones del complejo medial de la rodilla: ¿en qué situación nos encontramos hoy? Dr. Osmar Valadao Brasil

14:40 14:50 Lesiones ligamentarias complejas en futbolista de élite Dr. Manuel Leyes España

14:50 15:30 Discusión

15:30 16:00

Moderador: Dr. Daniel Bullón

16:00 16:10 Evaluación del paciente con lesión del LCP clínica e imágenes: Diagnóstico Dr. Marco Concha Perú

16:10 16:20 Lesión del LCP agudo vs crónico: Tratamiento conservado o quirúrgico. Indicaciones Dr. Cristian Fontobe Chile

16:20 16:30 Cómo escoger el injerto en reconstrucción del LCP Dr. Yuri Ochoa Perú

16:30 16:40 LCP combinado con LCA y esqina posteromedial: Enfoque y consejos Dr. Daniel Bullón Perú

16:40 16:50 LCP combinado con LCA y esquina posterolateral : Enfoque y consejos Dr. Osmar Valadao Brasil

16:50 17:15 Discusión

17:15 17:45 CHARLA MAGISTRAL: Retos en medicina deportiva y lesiones en juegos olímpicos Dr. Mark Hutchinson USA

RODILLA: Lesiones ligamentarias

COFFEE BREAK - VISITA EXPOSICIÓN COMERCIAL

RODILLA: LCP



Moderador: Dr. Alfonso Barnechea Conferencista Pais

7:00 7:15 Reparación labral: Técnica quirúrgica Dr. Alfonso Barnechea Perú

7:15 7:30 Remplissage: Técnica quirúrgica Dr. César Carreño Perú

7:30 7:45 Reconstrucción glenoidea - cirugia de Latarjet: Técnica quirúrgica Dr. Benno Ejnisman Brasil

7:45 7:55 Discusion y preguntas

Moderador: Dr. Yuri Medina Conferencista Pais

8:00 8:10 Dolor de cadera no artrítica: Diagnóstico Dr. Carlos  Paredes Perú

8:10 8:20 Papel de la Artroscopía en la inestabilidad: Elección de tratamiento Dr. Edison Nizama Perú

8:20 8:30 Cadera borderline: ¿existe? Dr. Gustavo Cotrina Perú

8:30 8:40 Osteotomia periacetabular + Artroscopía junto o aislado: Cuándo y por qué? Dr. Dante Parodi Chile

8:40 8:50 Osteotomía periacetabular en los últimos 26 años Dr. Dante Parodi Chile

8:50 9:00 Cuándo osteotomía periacetabular y cuándo artroplastía: Indicaciones Dr. Marco Rebatta Perú

9:00 9:10 Protesis en cadera displasica del paciente joven: indicaciones y alternativas Dr. Ostwald Avendaño Perú

9:10 9:30 Discusión

9:30 10:00

Moderador: Dr. Marco Rebatta

10:00 10:10 Selección del paciente y diagnóstico Dr. Yuri Medina Perú

10:10 10:20 Correlato clinico-radiológico: Diagnóstico Dr. Julio Armas Perú

10:20 10:30 Debridamiento y reparación labral: Cuándo y Por qué? Dr. Dante Parodi Chile

10:30 10:40 Resección del cam: Cómo realizar la resección esférica de cabeza femoral Dr. Alejandro Hernández España

10:40 10:50 Complicaciones en PFA Dr. Carlos Guanche USA

10:50 11:00 Factores de conversión precoz a prótesis después de una artroscopía Dr. Héctor Soriano México

11:00 11:30 Discusión

Moderador: Dr. César Paucar

11:30 11:40 Pinzamiento subespinal: Diagnóstico y tratamiento Dr. Alejandro Reynoso Perú

11:40 11:50 Síndrome del dolor del gluteo profundo: Diagnóstico y tratamiento Dr. Dante Parodi Chile

11:50 12:00 Síndrome de fricción de la bandeleta ileotibial: Técnicas y trucos Dr. Miguel Fernández Perú

12:00 12:10 Síndrome de fricción del psoas iliaco: con y sin asociación a ATC Dr. Alejandro Hernández España

12:10 12:20 Patología isquiofemoral: Dr. Carlos Guanche USA

12:20 12:30 Discusion

12:30 13:00 TALLER PROSERV - CADERA

13:00 14:00 ALMUERZO

 PROGRAMA VIERNES 26
SALA 2

DESAYUNO CON EL EXPERTO: Inestabilidad de hombro

CADERA: Cadera displásica en jóvenes

COFFEE BREAK - VISITA EXPOSICIÓN COMERCIAL

CADERA: Pinzamiento femoroacetabular

CADERA: Síndromes dolororsos extrarticulares



Moderador: Dr. Marco Rebatta

14:00 14:15 Examen radiografico y ecografico de la cadera Dr. Carlos Guanche USA

14:15 14:30 Portales artroscópicos, técnica dentro-fuera y fuera-dentro: Técnica quirúrgica Dr. Héctor Soriano México

14:30 14:45 Paso a paso en la reparación labral: Técnica quirúrgica Dr. Dante Parodi Chile

14:45 15:00 Paso a paso en la osteoplastía del cam: Técnica quirúrgica Dr. Alejandro Hernández España

15:00 15:15 Manejo de la cápsula articular Dr César Paucar Perú

15:15 15:30 Discusión

15:30 16:00

Moderador:  Dr. Ostwald Avendaño

16:00 16:10 Artroplastía en cadera displásica Crowe 1: Indicaciones y resultados Dr. Juan Mercado Perú

16:10 16:20 Artroplastía en cadera displásica Crowe 2: Técnica y resultados Dr. Victor Díaz Guerrero Perú

16:20 16:30 Artroplastía en cadera displásica Crowe 3: Indicaciones y resultados Dr. Marco Rebatta Perú

16:30 16:40 Artroscopía en NAF: Protocolos y resultados Dr. César Paucar Perú

16:40 16:50 Artroplastía en NAF: Indicaciones y resultados Dr. José Quispe Perú

16:50 17:00 Prótesis de superficie en céramica Dr. Alejandro Hernández España

17:00 17:15 Discusión

CHARLA CON EL EXPERTO: Instrucción - Artroscopía de cadera

COFFEE BREAK - VISITA EXPOSICIÓN COMERCIAL

CADERA: Artroplastía


